
 

Уваɠаɟɦɵɣ воɞɢтɟɥɶ ! 
 
 

Вɟɥɨɫɢɩɟɞ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɢɫɩɪɚɜɧɵɟ ɬɨɪɦɨɡɚ, ɪɭɥɶ ɢ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ 
ɫɩɟɪɟɞɢ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚщɚɬɟɥɟɦ ɢ ɮɨɧɚɪёɦ ɢɥɢ ɮɚɪɨɣ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɡɚɠɠɟɧɵ ɜɨ ɜɪɟɦя ɞɜɢɠɟɧɢя ɩɨɫɬɨяɧɧɨ, ɫɡɚɞɢ — ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚщɚɬɟɥɟɦ ɢɥɢ 
ɮɨɧɚɪёɦ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɚ ɫ ɤɚɠɞɨɣ ɛɨɤɨɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ — ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚщɚɬɟɥɟɦ 
ɨɪɚɧɠɟɜɨɝɨ ɢɥɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. (ɉДД 2.3.1 ɢ «Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢя ɩɨ ɞɨɩɭɫɤɭ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɤ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ…», ɩ. 6.). Зɚɩɪɟщɚɟɬɫя ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɢ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɱɟɣ ɬɨɪɦɨɡɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɪɭɥɟɜɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢя!!! 

 
Вɨɞɢɬɟɥяɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɡɚɩɪɟщɚɟɬɫя: 

 
 ɟɡɞɢɬɶ, ɧɟ ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɥɶ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɉȾȾ 24.3); 
 ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ, ɤɪɨɦɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 7 ɥɟɬ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦ 
ɫɢɞɟɧɶɟ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɦ ɧɚɞёɠɧɵɦɢ ɩɨɞɧɨɠɤɚɦɢ (ɉȾȾ 24.3); 
 ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɝɪɭɡ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 0,5 ɦ ɩɨ ɞɥɢɧɟ ɢɥɢ ɲɢɪɢɧɟ ɡɚ 
ɝɚɛɚɪɢɬɵ, ɢɥɢ ɝɪɭɡ, ɦɟɲɚɸɳɢɣ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ (ɉȾȾ 24.3); 
 ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɪɹɞɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ (ɉȾȾ 24.3); 
 ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɧɚɥɟɜɨ ɢɥɢ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɫ ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɢ 
ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɣ ɩɨɥɨɫɵ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ (ɉȾȾ 
24.3); 
 ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɹɦ (ɉȾȾ 16.1); 
 ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɜ ɬёɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ (ɢ/ɢɥɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ 
ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ) ɛɟɡ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟɞɧɟɝɨ ɛɟɥɨɝɨ ɮɨɧɚɪɹ («Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ 
ɞɨɩɭɫɤɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɤ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ…», ɩ. 6); 
 ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɦɢ, ɤɪɨɦɟ ɛɭɤɫɢɪɨɜɤɢ ɩɪɢɰɟɩɚ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɝɨ ɞɥɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɫ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɦ (ɉȾȾ 24.3). 
 ɭɩɪɚɜɥяɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜ ɫɨɫɬɨяɧɢɢ ɨɩɶяɧɟɧɢя (ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ, 
ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ), ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɭɯɭɞɲɚɸɳɢɯ 
ɪɟɚɤɰɢɸ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɦ ɢɥɢ ɭɬɨɦɥɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɫɬɚɜɹɳɟɦ ɩɨɞ ɭɝɪɨɡɭ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
 ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɦ ɥɢɰɚɦ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ, 
ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɜ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɦ ɢɥɢ ɭɬɨɦɥɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɲɢɦ 14 ɥɟɬ; 
 ɩɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɩɟɲɢɟ) ɤɨɥɨɧɧɵ ɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɦɟɫɬɨ ɜ ɧɢɯ; 
 ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɨɞɭɪɦɚɧɢɜɚɸɳɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɩɨɫɥɟ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɨɧ ɩɪɢɱɚɫɬɟɧ, ɥɢɛɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɛɵɥɨ ɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɩɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ ɩɨɥɢɰɢɢ, ɞɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɞɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɢ ɨɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɚɤɨɝɨ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɹ; 
 ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɠɢɦɚ ɬɪɭɞɚ ɢ ɨɬɞɵɯɚ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɦ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɨɪɝɚɧɨɦ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ; 
 ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɟɥɟɮɨɧɨɦ, ɧɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɦ ɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɵ ɛɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɭɤ. 



  

 

Зɧɚɤ 4.4 «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ 
ɞɨɪɨɠɤɚ» 

Зɧɚɤ 3.9 «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ»   

Зɧɚɤ 1.24 «ɉɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɫ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɨɣ» 

 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ ɫɬɚɪɲɟ 14 ɥɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɭɛɵɜɚɧɢɹ:  
1. ɉɨ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ, ɜɟɥɨɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɚɦ ɢɥɢ ɩɨɥɨɫɟ ɞɥɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ.  
2. ɉɨ ɩɪɚɜɨɦɭ ɤɪɚɸ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɉɨ ɨɛɨɱɢɧɟ.  
3. ɉɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ 
ɩɭɧɤɬ ɜ ɜɵɲɟɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɦ ɫɩɢɫɤɟ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ ɩɭɧɤɬɵ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ (ɩɭɧɤɬ 3) ɦɨɠɧɨ ɟɯɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ 
ɞɨɪɨɠɤɢ ɢɥɢ ɩɨɥɨɫɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɩɪɚɜɨɦɭ ɤɪɚɸ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

 
Уваɠаɟɦɵɟ роɞɢтɟɥɢ! 

 
ɋɨɬɪɭɞɧɢɤɢ Ƚɨɫɚɜɬɨɢɧɫɩɟɤɰɢɢ ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ȼɚɦ ɞɨɧɟɫɬɢ ɞɨ ɫɜɨɢɯ 

ɞɟɬɟɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɟɡɞɵ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɛɟɡ ɲɥɟɦɚ, ɢɧɨɣ ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɚɦɭɧɢɰɢɢ, ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ ɜ ɧɚɭɲɧɢɤɚɯ. ɇɚɭɲɧɢɤɢ ɨɬ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɢɥɢ ɩɥɟɟɪɚ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬ 
ɫɥɵɲɢɦɨɫɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɡɜɭɤɨɜ, ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɫɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ 
ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɭɸɫɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ! ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 
ɜɵɭɱɢɬɶ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɞɨɧɟɫɬɢ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨ 
ɞɟɬɟɣ. Ɍɚɤɠɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ.  

Нɟɨɛхɨɞɢɦɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ! Дɜɢɠɟɧɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 7 ɞɨ 14 ɥɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɵɦ ɢ ɜɟɥɨɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɡɨɧ. Дɜɢɠɟɧɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 7 ɥɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦɢ - ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɢ ɜɟɥɨɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ 
ɞɨɪɨɠɤɚɦ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɡɨɧɚɦ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

 

 


